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 حكم أخذ حقن الفيتامينات للصائم 

 
 ما حكʤ أخʘ حقʥ الفيتامينات للصائʤ؟ :السؤال ❖

 
ʙوبع ،ʧبه أجʺعيʴه وصƅوعلى آ ،ʙʺʴا مƊʙسي ،ʧسليʛʺƅبياط ونƊف نأʛام على أشʶƅاة ونʸƅون ،ʧيʺƅعاƅه رب ن ʙʺʴƅ؛ن 

يُعʙَّ حكʦُ نإبʛ ونʴƅقʧ نƅطبية ومʧ ذƅك حقʧ نƅفيتاميʻات، مʧ نʶʺƅائل نƅʺعاصʛة نƅتي نجتهʙ فيها نƅعلʺاط باʻƅظʛ إƅى مقاصʙ ف
نإمʶاك عʧ نƅʺفطʛنت مʡ ʧلوض نƅفʛʳ إƅى غʛوب نʝʺʷƅ،  يتʦ فيه ، ونأصل في نʸƅيام أننʸƅيام ومعاƊي نʸʻƅوخ نʛʷƅعية

يȌِْ نأَسْوَدِ مʧَِ نƅْفَ  َɻ ƅْن ʧَِم ʠَُنأَبْي Ȍُْي َɻ ƅْن ʦُُكƅَ ʧَّبُون حَتّىٰ يَتَبَيʛَْوَكُلُون وَنشĹ :ىƅا قال ه تعاʺƄ ِʛ ْr  ن[ ĸِلّيْلƅى نƅَِيَامَ إ ِyّ ƅُ̋ون ن ƅبقʛة: ثʦُّ أَتِ
ا بʺʛʳد دخول شيط  ،[، وقʙ دʗƅّ هƋʚ نآية وغيʛها على أن نƅعبʛة في نƅتفطيʛ بʺا يتʴقق به معʻى نأƄل ونʛʷƅب ونƅتغʚية187

 ،ʙʶʳƅى نƅىإƅاد إʻوبااست ƅن ʙقونعƅرة  كليةنʛقʺƅةنʙها قاعʻة :، مʙوقاع »ȍفاƅي ا باأƊعاʺƅة باʛعبƅيط أعُطي  :»نʷƅما قام مقام ن«
 :إن نإبʛ ونʴƅقʧ نƅطبية تʻقʦʶ مʧ حيʘ نƅʺعʻى إƅىحكʺه«، ف

ية ا يʶُتعاس بها عʧ نأƄل ونʛʷƅب  .  1 ِّʚمغ ʛغي ʛوقاية  ،إبƅأو ن Ȍيʷʻتƅلعاج أو نƅ ا تُعطىʺƊادنت   ،وإʹʺƅون ʧليʶʻبƅن ʛكإب
ʛ نʸƅائʦ   نʴƅيوية، وإبʛ نإʶƊوƅيʧ، ونʶʺƅكʻات، وإبʛ نƅتطعيʦ، وحقʧ نƅفيتاميʻات ونƅʺقوّيات نƅتي ا تقوم   ،مقام نƅغʚنط، فهƋʚ ا تُفطِّ

وا  ،وا يʸʴل بها تغʚية ƅلʦʶʳ  ،أƊها ا تقوم مقام نƅطعام ونʛʷƅنب ؛سونط أعُطيʗ عʛʡ ʧيق نƅعʹل أو نƅوريʙ أو غيʛ ذƅك
ƅ بيعي مفتوح معتادʡ ʚفʻم ʧوف مʳƅخل نʙها ا تƊكʺا أ ،ʧيʛب مفطʛʷƅل ونƄأجله كان نأ ʧي مʚƅى نʻعʺƅقق بها نʴل يتƄأ

فِي وَبَاƅِغْ »  صلى ه عليه وسلʦ: ،ونʛʷƅب، ونأصل صʴة نʸƅيام حتى يقوم دƅيل على فʶادƋ، ويؤيʙ هʚن نƅʺعʻى حʙيʘ نʻƅبي
ا«  ً̋ اقِ، إِاّ أَنْ تَكُونَ صَائِ َ̫ ْ̒ ائʦِِ بَابُ مَا جَاطَ فِي كʛََنهِيَةِ مُبَاƅَغَةِ ] سʧʻ نƅتʛمʚي، كتاب نʸƅوم، ناِسْتِ ّy اقِ ƅِل َ̫ ْ̒ ، وصʴʴه ناِسْتِ

، إذ دلّ على أن نʻʺʺƅوض إƊʺا هو ما يʷʵُى أن يʸل إƅى نʳƅوف فيُغʚّي نƅبʙن، مʺا يʙل على أن نƅعلة نƅʺؤثʛة هي نƅتغʚية نأƅباƊي[
 ʦʶʳƅى نƅخول إʙƅد نʛʳا م. 

2.  ʦائʸلƅ تي تُعطىƅية ن ِّʚغʺƅيل نƅاʴʺƅون ʛنب ،نإبʛʷƅطعام ونƅهʺا ،وتقوم مقام نʻي عʻية  ،أو تُغʙوريƅنئية نʚغƅيل نƅاʴʺƅكا
ʛ نʸƅائʦ ،وحقʧ نʙƅم ،ونƅتغʚية نƅوريʙية نƅكاملة ،ونʳƅلوكوز قʧ باʙƅم، فهƋʚ تُفطِّ ُɹ أƊها في معʻى  ؛كʺا ƅو أُصيب نʸƅائʦ بʜʻيف ف

 ؛ʴƅكʦ غʶيل نƅكُلى نʙƅموي نأƄل ونʛʷƅب حقيقة، بل إن نʙƅم هو غاية نƅغʚنط نʚƅي يʸʴل باƅطعام ونʛʷƅنب، ويʙخل في هʚن ن
فيتʴقق به معʻى نƅتغʚية،  ،كاʶƅكʛيات ونأماح ،أƊه يتطلب خʛوج نʙƅم ثʦ إعادته بعʙ تʻقيته مع إضافة موند كيʺيائية وغʚنئية

ية يʻتفع بها نƄ،  ʦʶʳƅʺا تʙخل فيه مʴاƅيل نƅʺلح نƅوريʙية ِّʚموند مغ ʧʺدنخلة ض ʗƊي احتونئها على سونئل وأماح تُ  ؛إذن كاʚّغ
وتʙخل في معʻى نƅغʚنط، وقʙ قʛر هʚن نƅتفʸيل مʳʺع نƅفقه نإسامي وهيئات نإفتاط نƅʺعاصʛة، وهو يʳʺع بيʧ نʸʻƅوخ   ،نƅبʙن

نʛʷƅعية ونƅقونعʙ نƅفقهية ونƅونقع نƅطبي، وهو أعʙل نأقونل وأقʛبها إƅى مقاصʙ نʛʷƅيعة، وخاصة ذƅك أن كل إبʛة أو مʴلول ا 
ʛيُغʻي عʧ نƅطعام ون ʛ، وكل إبʛة أو مʴلول يقوم مقام نƅطعام ونʛʷƅنب أو يُغʻي عʻهʺا يُفطِّ  .ʛʷƅنب وا يقوم مقامهʺا ا يُفطِّ
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ʛ نʸƅائʦ، أما إن كاʗƊ ؛ يʙى مجلس اإفتاء اأعلى في ضوء ما سبقو  ية فا تُفطِّ ِّʚمغ ʛغي ʗƊات إذن كاʻفيتاميƅن ʧأن حق

ية تقوم مقام  ية أو مقوِّ ِّʚنبمغʛʷƅطعام ونƅب ؛نʴتʶُوي ،ʛ تأجيل ما ا ضʛورة ƅه مʧ هƋʚ نʴƅقʧ إƅى  -ما أمكʡ ʧبيًا- فإƊها تُفطِّ
 .ونحتياʡًا ƅلعبادة ،نƅليل خʛوجًا مʧ نʵƅاف

    
 ąاه تعاى يقول احق ąهو يĄدي السبيل. 

 


